
MENDO O LENGUADINA
G l y p t h o c e p h a l u s  C y n o g l o s s u s

Capturado

Redes de arrastre

Fao 27 VI I  J I r landa Este

Se empaqueta en caja de 
pol iespan y su peso puede variar

7 días

Producción:

Método de pesca:

Zona de captura:

Embalaje:

Vida úti l :

C l a s i f i c a c i ó n :

También conocida como Lenguadina.

Reino:

Clase:

Orden:

Famil ia:

Género:

F i lo

Animalia

Actinopterygi i

Pleuronectiformes

Pleuronectidae

Glypthocephalus

Chordata

Es un pez plano de cuerpo ovalado y alargado. Ojos en el  lado derecho del cuerpo con 

cabeza redondeada y boca pequeña con una aleta dorsal que empieza encima  de los 

ojos.  De color grisáceo o marrón.  Cuerpo y aletas densamente moteadas con diminutos 

puntos negros.  Aletas  medianas más o menos oscuras hacia sus márgenes,  parte distal 

de la aleta pectoral negruzca.

Habita  en los fondos en el  fango blando o arena 
en aguas l i torales con un rango de profundidad 
de 18 a 1570 m. Por lo general de 45 a 370 m en 
un cl ima o temperatura del agua de 2o C a 6o 
C. A veces se le puede encontrar en puertos,  r íos 
y estuarios hasta el  l ímite de las aguas dulces. 
Se entierra generalmente durante el  día,  perfec-
tamente camuflado en el  fondo para defenderse 
de sus depredadores. 

Tal la mínimas reglamentarias:  Alcanza una lon-
gitud de 60 cm.

No es,  ni  contiene,  ni  ha sido 

producido a part ir  de Organismos 

Modif icados Genéticamente según 

la aceptación de la Directiva 

2001/18/CE.

O.G.M.:

W I TCÓD.:

CONDICIONES DE CONSERVACIÓN Y DISTRIBUCION:

Mantener a una temperatura entre 0-4°C.
Distribución en vehiculos que dispongan de habitáculo refrigerado con certificado 
de conformidad ATP y puedan mantener una temperatura entre 0-4°C.


