
PALOMETA
B r a m a  b r a m a  

Capturado

Sedales y anzuelos

Fao 27.  En aguas del Océano Atlántico, 
del Índico,  en la costa sur del Pacíf ico 
y también en el  Mar Mediterráneo

Entero

7 días

Producción:

Método de pesca:

Zona de captura:

Presentación:

Vida úti l :

C l a s i f i c a c i ó n :

Valor nutricional por 100mg:

Reino:

Clase:

F i lo :

Famil ia:

Género:

Especie:

Animalia

Actinopterygi i

Perciformes

Bramidae

Brama

B. Brama

Energía:

Grasas:

Hidratos de Carbono:

Proteínas:

528 kJ / 126 kcal

5 g

<1g

20 g

No es,  ni  contiene,  ni  ha sido producido a part ir  de 

Organismos Modif icados Genéticamente según la 

aceptación de la Directiva 2001/18/CE.

O.G.M.:

También conocido como 
Japuta, castañeta o 
zapatero.

Vive en profundidades de entre 100 y 400m. ,   y se 
aproxima a la costa para reproducirse.  aunque se 
puede encontrar a más de 900m. en invierno.

CONDICIONES DE CONSERVACIÓN Y DISTRIBUCION:

Mantener a una temperatura entre 0-4°C.
Distribución en vehiculos que dispongan de habitáculo refrigerado con certificado de 
conformidad ATP y puedan mantener una temperatura entre 0-4°C.


